REGULAMENTO DESAFIO IDEAL NIGTH RUN - 6KM CORRIDA -3 KM CAMINHADA e KIDS

1. APRESENTAGAO

Com intuito de fomentar a pratica esportiva o Studio Movimento Ideal, realiza no dia 02 de Maio de
2026, o Desafio Ideal Nigth Run, a ser disputada nas modalidades de 6km corrida, 3km caminhada e
baterias kids, evento para toda familia realizado na cidade de Peruibe.

2. INFORMAGOES GERAIS

Data: 2 de Maio de 2026

Distancias:
6km corrida, 3km caminha e baterias Kids

Local de Largada: Av. Governador Mario Covas Junior n® 193, Centro Peruibe, no Parque Turistico ao
lado do Lamario

Horario de Largada 6km e 3km: 19:00 horas

A duracao da prova sera de 55 minutos, sendo tempo maximo para o participante completar percurso.

Largada Kids: Horario estimado 20h15
Bateria1: 5,6 e 7 anos (400m) 20h20
Bateria 2: 8 e 9 anos (600m) 20h25

Bateria 3: 10 a 14 anos (1.000m) 20h30

O canal oficial de divulgacao das informagoes do evento é o site: www.inscrevafacil.com fique

atento as atualizagoes.
O atleta deve ficar atento a divulgacao de horarios de retirada de kits, largadas e etc.

A Organizacao pode eventualmente utilizar reforgo na divulgagao como rede social, e-mails entre
outros.

E dever do atleta ficar atento as especificages atualizadas constantemente no site do evento



3. Retirada do Kit
Data: 02 de Maio de 2026 (Sabado dia da Prova) Horario: 12h as 18h
Local: Secretaria Municipal de Esportes e Lazer

Enderecgo: Av. Governador Mario Covas Junior n® 193, Centro Peruibe, no Parque Turistico ao lado
do Lamario Peruibe - SP

NAO SERAO ENTREGUES KITS FORA DO HORARIO, DIA E LOCAL PRE ESTABELECIDOS.
Pararetirar seu kit: nimero de peito, chip e camiseta, o atleta devera apresentar OBRIGATORIAMENTE:
Documento de identificagao original comfoto;

Comprovante de inscricao/pagamento.

Retirada do Kit Kids: devera ser realizada pelo responsavel legal o qual devera preencher e assinar o
termo de responsabilidade e autorizacao de imagem e participacao no evento.

ATENCAO: A utilizagdo de chip trocado, ou por atleta ndo inscrito com o respectivo chip implicard em
desclassificagao, esta pratica se configura como FRAUDE, e ele pode responder criminalmente. Ao ndo
comparecer naretirada de kitno diae horario previstonoregulamento oatletaperdeodireito,independente se
elefoipagoou adquirido via cortesia

Osinscritos que nao possam estar presentes na retirada do seu kit, poderdao encomendaressetramitea
outro corredor, familiar, motoboy etc. Ele devera apresentartodos ositens citados acima, junto com uma
fotocdpia do seudocumento e com termo de responsabilidade que ficara retida com a organizacao;

- Nao sera permitida alteracdo do tamanho da camiseta no momento da retirada de kits. A
organizacao se basearanasinformacoes cedidasnoatodainscricao;

- Devera o atleta conferirtodos ositensdo kitno ato da retirada. A organizacao nao aceitara nenhum
tipo de reclamacao posterior.

4. Inscrigoes
Asinscricoes sao limitadas e devem serfeitas através do site: inscrevafacil.com.br até o dia 21/04/2026.
As inscricbes podem ser encerradas antes do prazo caso todas as vagas sejam preenchidas.

Caso ainda haja vagas disponiveis, a organizagdo podera estender o prazo de inscricdes até o
preenchimento das vagas restantes.

A organizacgao disponibilizara inscrigdbes com valores promocionais assim distribuidos:



LOTES:

Lote “Sai na frente” (300 vagas) R$75,90 (+taxa da plataforma) para os 150 primeiros inscritos e
R$79,90(+taxa da plataforma) para os 150 seguintes até 28/02/2025 ou até esgotarem as vagas.

Lote “Ritmo de prova” (300 vagas) R$89,90 até 31/03/2026 (+taxa da plataforma) ou até esgotarem
as vagas.

Lote “Sprint final ” (400 vagas) R$99,90 (+taxa da plataforma) até 21/04/2026 ou até esgotarem as
vagas.

Lote 1 “Caminhada” (100 vagas) R$ 65,90 até 28/02/2025 (+taxa da plataforma) ou até esgotarem as
vagas. *(Atletas caminhantes nao terao chip)

Lote 2 “Caminhada” (100 vagas) R$ 75,90 até 31/03/2026 (+taxa da plataforma) ou até esgotarem as
vagas. . *(Atletas caminhantes nao terao chip)

Lote 3 “Caminhada” (100 vagas) R$ 85,90 até até 21/04/2026 (+taxa da plataforma ou até esgotarem
as vagas. . *(Atletas caminhantes nao terao chip)

Lote KIDS - R$ 59,90 até 21/04/2026 (+taxa da plataforma *(Atletas kids n&o terdo chip)
TODOS ATLETAS KIDS RECEBERAO UM TROFEU SURPRESA DE PARTICIPACAO NO FINAL DA PROVA

Lote 60+ R$ 59,90,90 até 21/04/2026 (+taxa da plataforma)

Desconto para Equipe e Assessoria

O desconto para equipes e assessorias sera concedido a partir do lote vigente no momento da
inscricao. A cada 15 inscritos, sera concedida 01 (uma) cortesia, e a equipe ficara isenta da taxa de
servico do site.

Nao serao permitidas alteragoes nos dados informados na planilha de inscricao, sendo obrigatéria a
correspondéncia exata entre as informacgoes enviadas e as inscrigoes realizadas.

A alteracao de atleta sera permitida exclusivamente no dia da entrega do kit.
*A organizagdo a seu critério, podera encerrar ou realizar novas campanhas promocionais.
Lote regular do evento, valor cheio sem campanhaPromocional e/ou descontos R$152,00.

*Descontoconcedidodeacordocomo estatutodoidoso, e leis de meia entrada seracalculadodeacordo
com o valor cheio, ndo é cumulativo com campanhas promocionais.

*Obs.: Os descontos citados acima sédo concedidos de forma espontédnea pela organizacao da prova,
uma vez que para participar do evento, € necessario adquirir o kit (produto) e nao a obrigatoriedade de
desconto em produto.

Odinheirodainscricaonao sera devolvidoemcasodedesisténcia

Contato paraduvidas e esclarecimentos atravésdo e-mail ou whatsapp:
CELULAR: (13) 997093197

EMAIL:desafioideal@outlook.com



mailto:desafioideal@outlook.com

5. Categoria e Premiacgao

A classificagdo se dara pelo tempo bruto, tiro de largada até a passagem sobre a chegada para os 5
primeiros colocados geral masculino e feminino e portempo liquido, passagem na largada e passagem
na chegada, para as categorias de faixa etaria.

Troféus do1° ao 3° das Maiores Equipes/Assessorias.

Troféus do 1° ao 5° Geral feminina e masculina, na prova de 6 km corrida (Nao receberao troféus
nas categorias).

Serao oferecidostroféus aos (3) trés primeiros colocados de cada faixa etaria da prova de 6km, as quais
serao assim distribuidas:

15a 19 anos -6 km - Masculino e Feminino
20 a 24 anos -6 km - Masculino e Feminino
25a29anos-6km-Masculino e Feminino
30a34anos-6km-MasculinoeFeminino
35a39anos-6km-MasculinoeFeminino
40a44 anos-6 km-Masculino e Feminino
45a49anos-6 km-Masculino e Feminino
50a54 anos-6 km-Masculino e Feminino
55a59anos-6km-Masculino e Feminino
60a64anos-6km-Masculino e Feminino
65a69anos-6km-MasculinoeFeminino

70+ anos em diante — 6 km — Masculino e Feminino.

*A database paraadefinicao da categoria sera 31/12/2026
6 . Guarda Volumes
Aorganizacao disponibilizara para comodidade dos atletas guarda volumes.

Nao recomendamos deixar celular, equipamentos de valor etc., no guarda volumes, pois a organizacao e seus
patrocinadores ndo se responsabilizaram por extravios e possiveis danos nos mesmos.

A organizacao e seus patrocinadores nao se responsabilizam por qualquer quantia ou objeto de valor
deixadonoguardavolume. Oguardavolumessera desativadoas9:30hrs.



7 . Regras Gerais de Participacao

O atleta somente tera direito a correr no dia da prova se estiver devidamente inscrito via sistema, e estiver
portando chip e nimero de peito.

Todo atleta inscrito tera direito:

- Numero de peito;

- Camiseta;

- Chip de cronometragem;

-Gel

- Medalha de participacao (apenas aos que concluirem a prova).

-WHEY (PROFORCE)

- SUSPIRO LA GANEXA

TERMO DE RESPONSABILIDADE:

No ato da inscrigao o atleta aceitara as condicoes estipuladas neste regulamento e afirmando que:

E praticante de corrida e exercicios fisicos, estando apto, portanto, a participar de uma competicdo esportiva;
assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e treinou adequadamente para
oevento

Recomendamos rigorosa avaliagao médica, inclusive a realizacao de teste ergométrico prévio para todos
os participantes.

Ao participar do Desafio Ideal Nigth Run, o atleta o faz por prépria conta e risco, nao cabendo a
Comissao Organizadora, seus Promotores, Patrocinadores, Apoiadores e Responsavel Técnico qualquer
responsabilidade por acidentes ou danos que porventura venha a sofrer ou causar durante e apos a
competicao.

A Organizacdo do evento, bem como seus apoiadores e realizadores ndo se responsabilizardo por
prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo
esses de Unica e exclusiva responsabilidade dele.

A ORGANIZAGAO nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, havera para
atendimento emergencial aos atletas, um servigo de ambuldncia para remoc¢do. O atendimento
propriamente dito, tanto emergencial como de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob
responsabilidade dela.

Caso atleta ou seu/sua acompanhante ou responsavel legal opte por outro sistema de atendimento o
mesmo estara eximindo a organizacao de qualguer responsabilidade desde a remocao, transporte ou
atendimento médico.

Todos os atletas participantes deverao obedecer ao percurso estabelecido pela Organizagao da prova,
com a penalidade de desclassificagao da atleta que néo o fizer. E obrigagcdo do participante da prova ter o
conhecimento do percurso e cumprir o trajeto em sua totalidade.



O percurso podera ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova atendendo as razbes
de seguranca dos participantes ou outras circunstancias que a Organizacdo leve em consideracao;
havendo tal mudanca os atletas serdo devidamente comunicados.

O atleta inscrito para uma distancia nao poderda mudar de distancia durante a prova, sob pena de
desclassificacéo.

Ao se inscrever, O CORREDOR DISPONIBILIZA SEUS DADOS E AUTORIZA aos organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores, para que a qualquer tempo enviem em seu home, no endereco
eletrénico ou fisico (ou qualquer outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de
correspondéncia;

Nao havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como de seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessorios utilizados pelos atletas,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
participantesvenham a sofrer durante a sua participagao;

Aorganizacao, seus patrocinadores e apoiadores nao se responsabilizam por prejuizos ou danos pessoais
ou morais causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes, sendo seus atos,
de unica e exclusiva responsabilidade dele;

A organizagcdo pode alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso, conforme as
necessidades do evento informando estas alteragcdes no momento da retirada do kit;

O atleta devera observar o trajeto e a sinalizacao/orientacao dos staffs, ndo sendo permitido qualquer
meio auxiliar para alcancar vantagem;

Os organizadores poderao suspender o evento por questdoes de seguranca publica, atos publicos,
vandalismo, casos fortuitos ou de forgca maior;

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificacao;

O atleta que largar em local diferente do indicado pela organizacao, ou pular a grade no momento da largada
estara passivel de desclassificagao;

Apdsaprovaseraemitidaalistagem provisoériaderesultados. Casohajadiscordancia doresultado, devera
ser entregue recurso escrito com a alegagao do erro ao diretor de prova que julgara a procedéncia ou néao
do erro. Apds premiados, daremos como resultado oficial, ndo sera feita corregcao ou retificagao de
resultado;

Os casos omissos serao julgados e decididos pela Comisséo Organizadora, que tera decisao final.

Direito de Uso de Imagem

Ao se inscrever e participar do evento, o(a) atleta autoriza, de forma gratuita, definitiva e irrevogavel, o
uso de sua imagem (fotos e videos), captada durante a prova, para fins de divulgagao institucional e
promocional do evento e de futuras edigdes, em quaisquer meios de comunicacao, incluindo, mas nao
se limitando a: redes sociais, site oficial, folders, banners, videos institucionais, entre outros.

O(a) atleta declara estar ciente de que as imagens poderao ser utilizadas individualmente ou em
conjunto com outras imagens, e renuncia a qualquer tipo de remuneracao pelo uso de sua imagem.
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